《新青年》设计与中国平面设计的现代意识
邹海东  中国财政经济出版社
摘要：《新青年》作为一本杂志和重要媒介在中国从传统社会向新社会的转型过程产生了重要作用，围绕《新青年》而展开的书籍设计不但充分表达了杂志本身的精神，而且探索和进行了所谓“现代的”平面设计在方法、形式、美学观和理念上的表达，中国平面设计的现代意识也从《新青年》等一系列具有明显新文化倾向和现代精神意识的公共媒介中传播和发展出来，同时，这也突出的显示了中国平面设计的现代方式从一开始就产生于中国文化的现代方式之中，并且伴随这种现代化的展开而形成利于自身发展的现代系统。
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   1915年初夏，陈独秀从日本回到上海，亚东图书馆经理汪孟邹为他准备的欢迎餐宴上，陈独秀提出了办杂志的想法，汪孟邹为他推荐了群益书社。9月15日，一本叫《青年》的杂志在上海创刊，后因刊名冲突，1916年9月出版的第二卷开始改名为《新青年》。以后《新青年》杂志在中国现代史上的重要作用已经反复被各种政治、历史研究所阐释，就本文而言，希望通过对《新青年》的装帧设计中所体现出来的新的设计原则、形式和设计理念，分析中国平面设计发展的现代意识的形成，特别是一种所谓的“现代的”中国平面设计如何通过一本具有典型时代转型特征的杂志的设计而表现出来。
《新青年》的核心在于“新”，这似乎是讨论20世纪初中国问题的一个基本价值取向。陈独秀曾谈到“新青年”与旧青年的区别之处不是因为年龄的问题，而在于心理和生理。“新青年”是“强武有力”、“壮健活泼”、“进取有为”的“新青年”。
“新”所具备的启蒙意识和现代特征，以及充满了理性主义精神的实践性被看作是现代价值最重要的发展策略。这也非常直接的反应在这本杂志的视觉设计上，《新青年》未必是最早具有典型现代书籍设计特征的杂志，但是是最早在重要的公众媒介上对于刊名设计进行现代特征明显的设计改革的实践。“从杂志的象征意义上来说，可以认为这是第一本现代美术字设计的重要杂志。”
同时，因为这本杂志的影响力，它在视觉设计上所采取的策略和进行的实践演变成早期中国平面设计的现代性的一种最重要的方案。
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新文化运动旗手陈独秀和他的《新青年》发展出了全新视觉设计，第一版创刊《青年》就脱离了传统杂志封面设计的方法，封面采用图文结合的设计方式，上部是一组比肩而坐的青年人图像，下部右边靠页边的位置采用了“青年杂志”刊名，红色的文字，字形发方整，横竖笔画宽度几乎一致，与传统汉字相比，整个框架结构、字形特征具备更加明显的现代特征，理性和构成意识开始出现在作为刊头字体设计中。这种设计也吻合了陈独秀为杂志确定的方向，他在创刊号的《敬告青年》一文中写到：“青年如初春，如朝日，如百卉之萌动，如利刃之新发于硎······青年之于社会，犹如新鲜活细胞之在人身。新陈代谢，陈腐朽败者无时不在天然淘汰之途，与新鲜活泼者以空间之位置及时间之生命。”李大钊在《青春》一文也中谈到：“以青春之我，创建青春之家庭，青春之国家，青春之民族，青春之人类，青春之地球，青春之宇宙。”

第二卷更名后的《新青年》，封面上方刊名采用黑体美术字，下部附有法文和“陈独秀宪政主撰”的话语，中部的处理是在盾牌形线条框中编排杂志正文要目，最下端横排红色字样卷、号和出版机构。封面一共使用三种字体，黑体美术大字，传统风格的法文刊名和出版机构名，以及宋体的编者和要目信息。颜色采用红和黑两种色彩，相互间隔排列，并结合字号的变化产生了丰富的现代意味。在刊名的设计上，相比较于第一刊的《青年杂志》，“新青年”三个字重心略为偏高，成上窄下宽的透视状，这种梯形的外在视觉感表现出一种挺拔向上的力量感和速度感，饱满的字形设计更加充实了“新青年”的这种象征意义。
力量感和速度感几乎是现代主义最重要的两个象征性词汇，也是影响到现代设计发展的两个重要概念，无论意大利的未来主义、荷兰的风格派、俄罗斯先锋派和构成主义都突出了表现力量和速度这种现代时代所反映出来的时代特征和时代精神的表达，意大利的诗人马利奈蒂1909年2月20日在巴黎《费加罗报》上发表《未来主义的创立和宣言》，讴歌了现代工业文明、科学技术对于传统意义上的实践和空间概念的决定性改变，“宏伟的世界获得了一种新的美——速度美。”
1918年12月15日，吕澂致函《新青年》提出“美术革命”，倡导和呼唤新的现代的艺术。文章开篇写道：“·····贵杂志夙以改革文学为宗，时及诗歌戏曲；青年读者，感受极深，甚盛甚盛。窃谓今日之诗歌戏曲，固宜改革；与二者并列于艺术之美术尤亟待革命。且其事亦贵杂志所当提倡也。”“文学与美术，皆所以发表思想与感情，为其根本主义者惟一，势自不容偏有荣枯也。我国今日文艺之待改革，有似当年之意。而美术之衰弊，则更有甚焉者。”他以意大利未来主义旗手马利奈蒂（Marinetti）作为对象，希望《新青年》在文学革命的同时吹起现代艺术革命的号角。

“新青年”三个字展现了一种快速有力的书写感和强有力的力量感，这些正是陈独秀所希望在杂志的视觉设计上所要达到的目的。因为这本杂志的目的就是打破旧的牢笼，建设新的力量，这种新的力量是一种以现代精神为驱动力的生活力量。正如他在《新青年宣言》中所提到的：“我们想求社会进化，不得不打破‘天经地义’、‘自古如斯的成见，决计一面抛弃此等旧观念，一面综合前代贤哲当代贤哲和我们自己所想的，创造政治上、道德上、经济上的新观念，树立时代的精神，适应新的社会的环境。我们理想的新时代，新社会，是诚实的，进步的，积极的，自由的，平等的，创造的，美的，善的，和平的，相爱互助的，劳动而愉快的，全社会幸福的······’”

《新青年》的装帧设计开启了中国平面设计的现代意识，我们并不是因为这本杂志内容和精神上现代特征而将之简单的叠加到对中国现代平面设计的把握中。《新青年》的设计无论是在设计理念上，通过简洁来强调一种力量感和速度感，表现陈独秀对于“新青年”的“新”的特征的理解；在版式设计上，也突破了传统形式上的纵向排列，而采用横向排列方式，和20世纪初整体的新文化运动具有一致性。《新青年》创办时期，因为新文化运动而批评时政导致了30余家报刊被查封，16位记者、编辑或被判刑，或被枪杀。《新青年》避免直接谈政治，而是在讨论新文艺、新伦理和新思想，在视觉形象上通过新设计来直观展现这些新价值。
“新的形”、“新的色”也体现了一种现代意识萌动的中国平面设计发展趋势，红色和黑色这两种在西方现代主义平面设计中被反复使用的经典“现代色”被运用于表现新青年的时代精神。在后来鲁迅倡导和实践的一系列书籍设计作品中，比如《呐喊》、《奔流》、《艺术论》等也体现了这种现代感很强的设计原则，“过去所出的书，书面上或者找名人题字，或者采用铅字排印，这些都是老套，我想把它改一改，所以自己来设计。”《奔流》的封面设计中，字形笔画通过设计巧妙相连，并处理成封面等宽的尺寸，形成一种“新的形”，《呐喊》中，标题压地的黑色方块和红色封面形成强烈对比，充分表达书名的含义。在陶元庆的展览上，他写道“以新的形，尤其是新的色来写出他自己的世界，而其中仍要中国向来的魂灵——要字面免得流于玄虚，则就是‘民族性’”。
鲁迅在20-30年代开始介绍西方现代主义艺术、设计到中国，特别是立体主义、未来主义和构成主义，对于构成主义大师塔特林（Tatlin）、亚历山大·罗德钦科（Rodchenko）、埃尔·李西茨基（El Lissitzky）的设计和思想进行了专门的介绍。“立体派和未来派，也传入而且盛行于俄国······十月革命时，是左派全盛的时代，因为在破坏旧制——革命这一点上，和社会革命者是相同的······构成主义上并不永久不变的法则，依着其时的环境而将各个新课题，从新加以解决，便是它的本领······汽车、铁桥、工厂、飞机，各有其美，既严肃，亦堂皇。于是构成派画家遂往往不描物形，但作几何学底图案，比立体派更进一层了。”

1919年，李西茨基完成了他的代表性海报作品《红色楔子攻打白色》，四年后，他发表了预言性的《文字设计地形学》，“1、印刷的文字是可视的而不可听的。2、概念通过贯常的文字进行传达、通过字母来被设计为形式。3、表现的经济性——视觉代替了语音。4、书籍空间的设计，依靠字体材料并遵循文字设计技术的支配，须反映内容的韵律。5、书籍空间的设计，来自照相制版术，新光学的认知 。完美之眼中的超自然事实。6、页面的持续次序——连续放映的书。7、新的书籍呼唤新的读者。墨水瓶盒羽毛笔已经终结。8、印刷页面超越了空间和时间，必须被克服印刷页面与无限量书籍的限制。9、电子图书馆。”事实上，从《新青年》的装帧设计就可以看出，在平面设计的现代发展途径中，几乎从一开始中国的平面设计就表示出对于这种现代意识的超强敏感性，并且，和新文化运动以及社会革命的结合，甚至可以更加深刻和直接的诱发现代设计的观念。
   正如艾米·鲁德所言：“文字设计是属于我们这个时代的一种视觉图像，甚至比图形更有意义。”
“新青年”的文字设计很好展现了这样一种文字设计的时代力量，这种充满了东方对于现代化的想象和憧憬的设计，虽然没有在中国直接对应的大规模的工业化内容和现代技术成就，但是人们对于那些具有深刻现代意象的直线、三角形、圆形、方形的把握和理解并不十分困难，并且，早期现代中国的那些平面设计大师深刻把握了这些符号语言的现代意象，并且发展出和中国社会现代化节奏密切相关的中国平面设计，这个过程中，留下了一长串可以和任何西方现代主义平面设计大师媲美的名字：鲁迅、丰子恺、钱君匋、陶元庆、叶灵凤等等。
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